
A1

SYLLABUS A1

Le début de votre histoire avec le français
Vous partez de zéro, ou presque. En 8 semaines de pratique en classe et dans votre vie quotidienne à
Paris, vous construirez une vraie relation avec la langue : la parler, l'utiliser dans de courtes conversations,
simples, avec assurance. 

OBJECTIF

CECRL A1
Grands débutants

DURÉE

8 semaines
Sur site · lundi–vendredi

TAILLE DU GROUPE

10 max
Immersion en petit groupe

À la fin de la session, vous serez capable de…

Six activités de communication, fondées sur le CECRL (Conseil de l'Europe, 2021), décrivent ce à quoi ressemble le niveau A1
dans la vie réelle. 

ÉCOUTER
Comprendre ce qu'on entend

Comprendre des mots familiers et des phrases très simples
sur vous-même, votre famille, votre environnement immédiat,
lorsque les gens parlent lentement et distinctement. 

LIRE
Comprendre un texte écrit

Comprendre des noms familiers, des mots et des phrases très
simples : annonces, affiches, menus, prix, petites publicités. 

PARLER
S'exprimer à l'oral

Utiliser des expressions simples pour décrire où vous vivez,
les personnes que vous connaissez et des situations de base
de votre vie quotidienne à Paris. 

ÉCRIRE
Produire un texte écrit

Rédiger de courts messages simples (une carte postale, un
formulaire, des informations personnelles) en utilisant des
expressions familières et des phrases basiques. 

INTERACTION ORALE
Échanger à deux

Poser des questions simples et y répondre, échanger des
informations de base sur des sujets familiers, à condition que
votre interlocuteur parle lentement, répète, reformule et se
montre coopératif. 

MÉDIATION
Faire comprendre une information en français

Transmettre des informations simples et prévisibles tirées de
courts panneaux, notices ou annonces, et utiliser des
expressions de base pour montrer votre intérêt ou votre
compréhension. 

LA MÉTHODE FTC PARIS
10 étudiants maximum par classe · Notes du professeur partagées sur Google Classroom pour
réviser et approfondir après les cours · Enseignants certifiés en français langue étrangère (FLE) 

DÉBUTANT

→

POINT DE DÉPART · PRÉ-A1

Quelques mots, parfois aucun
Vous avez glané quelques mots en voyage ou sur une appli, ou
vous partez vraiment de zéro. Vous reconnaissez quelques
termes familiers mais ne formez pas encore de phrases.

FIN DE SESSION · CECRL A1

À l'aise dans les situations simples du
quotidien
Vous savez vous présenter, commander, faire des courses,
demander votre chemin et tenir de courtes conversations sur
des sujets familiers. Progrès évalués via les grilles DELF A1.
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A1

Ce que vous ferez concrètement en classe
Le programme A1 suit la méthode L'atelier+ (Didier, 2022), alignée sur le CECRL 2021. Ci-dessous, les objectifs de
communication concrets couverts pendant les 8 semaines de session : ce que vous allez vraiment pratiquer et maîtriser. 

RENCONTRER ET SE PRÉSENTER

SE DÉPLACER

GÉRER LE QUOTIDIEN

PRONONCIATION ET GRAMMAIRE EN USAGE

MANUEL + CAHIER D'EXERCICES

L'atelier+ A1 — Didier (2022)
Manuel et cahier d'exercices modernes, actionnels et conformes
au CECRL, inclus dans les frais de scolarité. Livres papier +
version numérique avec audio, vidéo et activités
complémentaires en ligne. Notes de cours et synthèses du
tableau partagées sur Google Drive.

ÉVALUATION

Évaluation de fin de session
Évaluation sur 2 jours couvrant les 4 compétences du DELF A1.
Bilan individuel avec recommandation personnalisée pour la
suite : passage en A2, consolidation ou préparation au DELF.

AUTRES OUVRAGES DISPONIBLES EN CLASSE

Trois ouvrages Didier complémentaires, consultables en classe pour des exercices guidés :

DÉBUTANT

Saluer, prendre congé, remercier, s'excuser

Se présenter et présenter quelqu'un d'autre

Indiquer sa nationalité et les langues que l'on parle

Demander et donner des informations personnelles (âge,
coordonnées)

Parler de ses goûts, loisirs et préférences

Décrire les personnes de son entourage : famille, amis,
collègues

Identifier et décrire des lieux dans la ville

Demander et indiquer un itinéraire

Demander et comprendre des informations sur les
transports

Parler du temps qu'il fait et de la météo

Décrire et caractériser des objets du quotidien

Prendre rendez-vous, accepter ou décliner une invitation

Faire des achats simples, demander et donner des prix

Commander à manger ou à boire au café, au restaurant

Exprimer des quantités, mesures et montants simples

Parler de sa routine et de son emploi du temps

Demander et donner l'heure, une date, un rendez-vous

Parler de ses projets pour les jours ou semaines à venir

Décrire un état physique : comment on se sent, ce qui fait
mal

Reconnaître et produire le rythme du français parlé, les
enchaînements, les liaisons, l'intonation et les lettres
muettes

Utiliser les structures de base : questions, négation,
articles, précision (qui, que, où)

Conjuguer et employer le présent et le futur proche (aller +
infinitif)

Raconter des événements simples au passé composé et à
l'imparfait

Grammaire essentielle du français A1 (Didier) — 44 leçons, 550 exercices, grammaire contrastive EN/ES/AR/ZH.
Phonétique essentielle du français A1/A2 (Didier) — 42 leçons, audios et vidéos pour chaque son du français.
Bonjour et bienvenue ! A1.1 (Didier) — méthode « tout-en-un » pour grands débutants, avec un fort accent sur la phonétique.
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